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Telefon- | Webcoaching  

 

Ausgewählte Inhalte der Präsenzangebote können in Form 

persönlicher Telefonate und/oder in individueller webbasierter 

Form (Skype-Gespräch oder Webinar) vermittelt werden. Diese 

Möglichkeit ergänzt zumeist die Präsenzangebote, stellt aber 

keinen ausreichenden Ersatz für die Vermittlung von praktischen 

Inhalten und Übungen im persönlichen Kontakt dar.  

 

 

 

 

Umfang: 

• Je nach Themenstellung und Ausgangslage mehrere Sitzungen à ca. 2 Stunden 
• Vor- und Nachbereitung über schriftliche Aufgabenstellungen (online, Papier) möglich 

 

 

Kernelemente: 

Telefonisches- oder webbasiertes Coaching ermöglicht insbesondere eine effiziente in Vor- und 

Nachbereitung von Präsenzsequenzen.  

 

Bei vorhandener Grunderfahrung in den angesprochenen Techniken und Methoden können einzelne 

Themenstellungen in Webinarform ausreichend vermittelt oder intensiviert werden. 

 

 

 

 

 

 

 


